
№ Программы СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИИ
сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май

1. «Учимся
управлять собой»

«Гимнастика чувств»/«Фантазеры» СОШ №5, 1 «А» 
Вторник, 10.30 (с 05.10. по дек.)

«Гимнастика чувств»/ «Фантазеры» СОШ №5, 1 «В» 
Среда, 14.15 (с февр. по май.)

«Гимнастика чувств»/«Фантазеры» СОШ №7, 1 «Б» 
Вторник, 13.00 (с 05.10. по дек.)

«Гимнастика чувств»/«Фантазеры» СОШ №7, 1 «А»

«Гимнастика чувств»/ «Фантазеры» СОШ №5, 1 «Б» 
среда, 13.15 (с 06.10. по дек.

2. «В гармонии с 
миром и с собой»

Развивающие занятия «Уроки доброты и уважения» СОШ №3 3-А 
класс (с 17.11.по 22.12) Вторник 13.30

23-24.09 
СОШ №39 
Мир нач.

5 кл 2гр

окт
СОШ №27 
Мир нач

5 кл 2гр.

дек
СОШ №21 
Мир нач...5
кл

янв
СОШ №21 
Мир нач...5
кл

11.02
СОШ №21 
Толерант.
10 кл.

2 пол.
СОШ №7 
Мир нач...
5 кл

2 пол 
СОШ №68 
Мир
нач...5 кл

дек
СОШ №21 
Мир
нач...5 кл

2 пол.
СОШ №5 
Мир нач...
5 кл.

2 пол. 
СОШ №39 
Мир нач.

5 кл

2 пол 
СОШ №3 
Мир нач.
6 кл

3. «Скоро
экзамены»

27-29.09
СОШ №23 

11 кл. 1гр

11-13.10
СОШ №23 
11 кл. 1гр

13-15.12
СОШ №68 

11 кл. 1гр
11-13.01
Лицей 21 
11 кл. 1гр

2 пол
СОШ №24 
11 кл. 1гр

13-15.09
СОШ №7 
11 кл. 2 гр.

20-22.09
СОШ № 5 
11 кл. 1гр.

08-10.11
СОШ №27 
11 кл. 1 гр

Янв.
СОШ №39 

11 кл. 1 гр.

2 пол
СОШ №71 

11 кл. 1 гр

4. «Право быть! Я и 
другие»

ноя
СОШ №71 

Тренинг 
«Я могу»

10 кл.

22-24.11
СОШ №7 

Тренинг 
«Я могу» 

10 кл.

06-08.12
СОШ №7 
Безопасн. 
подростков 
8 кл.

24-26.01
СОШ №68 
Безопасн. 
подростк.
8 кл.

17-18.02
СОШ №3
Безопасн.
подростков
8кл..

14-16.02
СОШ №3 
Безопасн. 
подростков 
8 кл.

2 пол
СОШ №71 
Безопасн. 
подростков
8кл..

2 пол 
СОШ №5 
Безопасн. 
подростков
8кл..



5. «Мой выбор –

ответственность 

27-29.09 

СОШ  №3 

НОП-8кл 

1гр. 

 

18-20.10 

СОШ  №68 

НОП-9 кл 

1гр. 

15-17.11 

СОШ №7 

НОП 

9 кл. 2гр. 

29.11-01.12 

СОШ №39 

НОП 

9 кл. 2гр. 

2 пол 

СОШ 68 

Переход  

с 4 в 5 кл. 

 2 пол. 

СОШ  №5 

НОП-9 кл 

1гр. 

1 пол 

СОШ  №21 

НОП-9 кл. 

 

2 пол 

Р.З. 

Гимн.38 11-Б 

05-07.10 

СОШ №7 

Моя проф. 9 

кл. 

11-12.11 7кл. 

25-26.11 8кл. 

СОШ №5 

Р.З. «Цель 

в цель» 

17-19.11 

СОШ №37 

Моя проф. 

10.кл 

 11-12.10 

СОШ №3 

Моя  проф. 

9 кл. в шк 

 дек 

СОШ №21 

Моя проф. 

10.кл. 

дек 

СОШ №2 

Моя 

проф. 

10.кл. 

дек 

СОШ №71 

Моя проф. 

10.кл. 

2 пол. 

СОШ №23 

Моя 

проф. 10 

кл. 

2 пол. 

СОШ №17 

Моя проф. 

 8 кл. 

6. «Школьная 

медиация» 

    07-09.12 

СОШ 

№21,71 

«На шаг 

впереди» 

7-8 кл. 1гр. 

30.11-1-2.12 

СОШ  

№5.7, 24 

«На шаг 

впереди» 

7-8 кл. 1гр. 

   

Слет  медиаторов (1 раз в четверть  

7. «Говорим 

правильно» 

4 группы 2 раза в неделю 

8. «Учитель 

(воспитатель) и 

педагогическая 

эффективность» 

по запросу учреждения 

9. «Я и мои родители»  Ежедневно 9.00-18.00 

10. Методическое 

сопровождение  

педагогов-

психологов ОО 

9.00-17.00  Методическая работа с педагогами-психологами (по четвергам) 

- Инструктивно-методические совещания для педагогов-психологов ОО 

- МО «Профессиональное самосовершенствование» 

- МО «Профессиональное самосовершенствование учителей-логопедов и учителей-дефектологов» 

- МО «Совершенствование работы психолога ДОУ» 

- МО «Аттестующиеся психологи ОО»  

- МО «Школьная медиация» 

- МО СПППС 

- Творческие группы: «Дети и сети», «Медиация в ДОУ», «Право быть!» 

- Групповые и индивидуальные консультации для педагогов-психологов 

 

 

 

 

 


